
Pilates Gerät
Reformer Klassisch

18:00 / 5TL

Privat Std
16:30 Termin-
vereinbarung

Live Stream 
(Remote) Matte 

online
19:30 – 20:15Pilates Matte  /div. 

Tower-Übungen 
20:00 / 6 TL
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KURSPLAN 2023
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www.workout-nuernberg.de
Inhaber Anja Vierle-Eberhardt

015151106615
info@workout-nuernberg.de

Neusalzer Str. 4
90473 Nürnberg

Pilates Gerät 
Reformer

17:00 / 3 TL

Pilates zum 
Mitmachen

11:00 
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Pilates Gerät
Reformer

19:00 / 3TL

Pilates Matte 
Kleingeräten
18:00 / 6TL

(ab Okt.23)

Pilates Gerät
Reformer Klassisch

19:00 / 5TL

Pilates Chair 
MVE

18:00 / 4-5TL

Pilates Gerät
Reformer

20:00 / 3TL

Pilates Gerät
Reformer

15:30 / 3TL

Pilates Matte 
Kleingeräten/

17:30 / 6TL
(ab Ende Sep.23)

WORKOUT-NÜRNBERG
Centrum für Pilates & Gesundheit

Preise August 2023:

Matte m. klein Geräten:
1er Karte: 14,60 €
5er Karte: 69,50 €
10er Karte: 128,00 €
Tower/Chair/Spine-
Corrector:
1er Karte     16,00 €
5er Karte     74,50 €
10er Karte 135,00 €
Reformer:
1er Karte     19,50 €
5er Karte     95,00 €
10er Karte 183,00 €
Privat:
1er Karte     66,00 €
5er Karte   315,00 €
Online:
1er Karte      10,00 €
10er Karte   100,00 €
Rund-um-Sorglos-
Karte: 4 Wochen gültig 
220€
Pilates zum Mitmachen:
5 Euro ausschließlich nach 
Rücksprache. 

Pilates Gerät
Reformer Klassisch

17:00 / 5TL

Pilates Matte 
Kleingeräten
18:00 / 6TL

Pilates 
Gerät

Reformer
18:00 / 3TL

im zweiwöchigen Wechsel

Stand:16.08.2023


