
Preisliste ab 2026 ( Pilates Studio Workshout Nürnberg) aktualisiert am 11.12.2025
buchbar min Netto Preise inkl. MwSt

50% Geräte / 50% Matte Unterricht

1er Karte 1mal 55 15,13 €                                          18,00 €                                   

1er Karte Team 1mal 55 12,61 €                                          15,00 €                                   

3er Karte immer 55 50,42 €                                          60,00 €                                   

3er Karte Team immer 55 43,70 €                                          52,00 €                                   

5er Karte immer 55 79,83 €                                          95,00 €                                   

5er Karte Team immer 55 67,23 €                                          80,00 €                                   

10er Karte immer 55 147,06 €                                        175,00 €                                 

10er Karte Team immer 55 126,05 €                                        150,00 €                                 

100% Geräte Reformer / Tower

1er Karte 1mal 55 18,49 €                                          22,00 €                                   

1er Karte Team 1mal 55 15,97 €                                          19,00 €                                   

3er Karte immer 55 63,03 €                                          75,00 €                                   

3er Karte Team immer 55 64,00 €                                   

5er Karte immer 55 100,84 €                                        120,00 €                                 

5er Karte Team immer 55 88,24 €                                          105,00 €                                 

10er Karte immer 55 187,39 €                                        223,00 €                                 

10er Karte Team immer 55 161,34 €                                        192,00 €                                 

Einzelunterricht

1er Karte 1mal 55 71,43 €                                          85,00 €                                   

3er Karte immer 55 199,16 €                                        237,00 €                                 

5er Karte immer 55 327,73 €                                        390,00 €                                 

10er Karte immer 55 638,66 €                                        760,00 €                                 

Mitmach Training

1er Karte immer 55 5,00 €                                             6,50 €                                     

3er Karte immer 55 16,39 €                                          19,50 €                                   

Preisliste ab 2025 ( AVE Pilates Akademie) Ausbildungen
Ausbildungen ohne Manual / mit MwSt mit Manual und MwSt

Matte Level 1 3 Tage 685,00 €                                        800,00 €                                 

Matte Level 2 2 Tage 476,00 €                                        498,00 €                                 

FitCore Reformer 2 Tage 668,07 €                                        795,00 €                                 

FitCore Chair 2 Tage 550,00 €                                        654,50 €                                 

FitCore Matte 2 Tage 400,00 €                                        476,00 €                                 

PPC I 8T 2.600,00 €                                     2.830,00 €                             

PPC II 5T 1.950,00 €                                     2.146,00 €                             

PPC III 5T 1.950,00 €                                     2.146,00 €                             

Wiederholungsprüfung 

Technik Matte bis 1h 80,00 €                                   

Wiederholungsprüfung 

Unterrichten Matte bis 1h 80,00 €                                   

Wiederholungsprüfung 

Technik PPC bis 2h 80,00 €                                   

Wiederholungsprüfung 

Unterrichten PPC bis 2,5h 80,00 €                                   

Wiederholungsprüfung 

Unterrichten PPC bis 1h 80,00 €                                   

Studio Regeln für Workout Nürnberg und AVE Pilates Akademie

1 Monate

1 Monate

3 Monate

3 Monate

5 Monate

Gültigkeit

1 Monate

3 Monate

3 Monate

5 Monate

TL 1-10 

TL 1-10 

TL 1-10 

Die Stunde hat 55 min

5 Monate

TL 1-10 

Modul 1,2,3 & 4 (Sa und SO)

Modul 1 & 2 Sa und So / Modul 3 Sa Assessment

Modul 1 & 2 Sa und So / Modul 3 Sa Assessment

Modul 1 Fr. 8-17:00 Uhr Zoom/ Modul 2 Sa & So

Modul 1 Sa & So

08:00 - 17 Uhr Sa und So

1 Monate

3 Monate

3 Monate

5 Monate

TL 1-10 

5 Monate

08:00 - 17 Uhr Sa und So

5 Monate

3 Monate

3 Monate

5 Monate

1 Monate

3 Monate

3 Monate



Ratenzahlung Ausbildung

Matte Basic / Level I Fit Core Reformer PPC I

Gesamt Betrag 864,00 €         Gesamt Betrag 858,60 €                                                                                          Gesamt Betrag (+8%) 3.056,00 €                                  

Rate 1 Anmeldung 288,00 €         Rate 1 Anmeldung 420,00 €                                                                                          Rate 1 Anmeldung 600,00 €                                     

Rate 2 Theorieteil 288,00 €         Rate 2 Präsenz Modul 438,60 €                                                                                          Rate 2 Modul 1 600,00 €                                     

Rate 3 Präsenz Modul 288,00 €         Rate 3 Modul 2 600,00 €                                     

Matte Mittelstufe / Level II Rate 4  Modul 3 600,00 €                                     

Gesamt Betrag 566,00 €         Rate 5 Modul 4 656,40 €                                     

Rate 1 Anmeldung 280,00 €         PPC I

Rate 3 Präsenz Modul 286,00 €         Gesamt Betrag 2.354,40 €                                  

Matte Fortg. / Level III Rate 1 Anmeldung 588,00 €                                     

Gesamt Betrag 566,00 €         Rate 2 Modul 1 588,00 €                                     

Rate 1 Anmeldung 280,00 €         Rate 3 Modul 2 588,00 €                                     

Rate 3 Präsenz Modul 286,00 €         Rate 4  Modul 3 590,40 €                                     

PPC III

Gesamt Betrag 2.354,40 €                                  

Rate 1 Anmeldung 588,00 €                                     

Rate 2 Modul 1 588,00 €                                     

Rate 3 Modul 2 588,00 €                                     

Rate 4  Modul 3 590,40 €                                     


